PROVOZNi RAD MATERSKE SKOLY

1. Udaje o zafizeni
Adresa : Zakladni $kola a matefska $kola Usti

Usti 53,

753 01 Hranice
ICO : 70990140
Telefon: 737 864 237
Provozovatel: Obec Usti
Reditelka koly: Mgr. Lucie Myn&rova
Vedouci ucitelka materské skoly: Petra Jugova
Typ: zafizeni s celodennim provozem
Kapacita: 38 déti
Provozni doba: 6:15 - 16:15
Vyuziti: vychova a vzdélavani déti predskolniho véku

2.1 Rezim dne
6.15 — 8.00: schazeni déti ve Skolce, spontdnni ¢innosti a aktivity, individualni rozhovory.
8.00 - 8.30: rozdéleni déti do kmenovych tfid, nabidka aktivit a ¢innosti dle tfidnich vzdélavacich programu,

individualni ¢innosti.

8.30-9.00: ranni rozcvicka, hygiena a dopoledni svacinka.

9.00 — 9.30: hlavni vzdélavaci ¢innost — didakticky zamérené hry, individualni, skupinové, frontalni aktivity a
¢innosti, hudebni, dramatické, pracovni, literarni, jazykové chvilky.

9.30 - 11.30: pobyt venku (vychazky a pobyt na zahradé mateiské sSkoly)

Poznamka: V pfipadé priznivého pocasi, klimatickych podminek a rozptylovych podminek, mize byt hlavni
vzdéldvaci ¢innost realizovana v exteriéru.

11.30 - 11.50: hygiena, obéd — ucitelky dbaji na samostatnost déti v roviné stolovani.

11.50 — 12.00: priprava k odpolednimu odpocinku, rozchazeni déti po obédé.

12.00 - 14.00: odpoledni odpocinek na lGzku, predcitani pohadek, poslech pohadek.

13.30 - 14.00: individualni ¢innosti predskolaka, klidové ¢innosti déti

14:00 - 14.30: hygiena, oblékani, odpoledni svacinka.

14.30 — 16.15: vychovné-vzdéldvaci aktivity — volné kresleni, spontdnni hry a ¢innosti, ndmétové hry, pobyt
na Skolni zahradé v ptipadé pfiznivého pocasi, rozchazeni déti ze Skolky.

2.2 Nastup déti
Do mateiské skoly nastupuji déti zdravé, rodic (zak. zastupce) predava dité ucitelce, dité se zdravi
s uCitelkou podanim ruky.

2.3 Spontanni hra
Pro spontanni hru maji déti k dispozici herny vybavené vhodnym ndbytkem, hrac¢ky a pom{cky jsou
umistény v bezpe¢ném dosahu déti.

2.4 Cinnosti Fizeni pedagogem
Pro ¢innosti fizené pedagogem jsou k dispozici herny vybavené vhodnym nabytkem, pedagog vyuziva
vSech her a pomUcek k vychovné- vzdélavaci ¢innosti s détmi.

2.5 Sledovani televize (pohdadek) je zafazovano max. 1x tydné, pedagogové mohou vyuzit DVD
k prezentaci pohybovych program (cvi¢eni s hudbou, tanecky). Cetnost se odviji od vhodnosti zafazeni do
tridniho vzdélavaciho programu



2.5 Pohybové aktivity

K pohybovym aktivitam déti vyuZivaji volny prostor v herné, nacini a naradi, pfi vhodném pocasi je
k dispozici terasa a pfilehla zahrada vybavena vhodnymi prilezkami. Veskeré pfenosné naradi je 1x
revidovano.

2.5 Pobyt venku
K pobytu venku vyuzivaji déti a pedagogové vybavenou $kolni zahradu (Udrzbu zelené zajistuje OU,
piskovisté je zakryté, 1x rocné je proveden rozbor pisku), obecni htisté( vybavené a udriované dle platnych
predpist obecnim ufadem), bruslafskou drahu, chodniky a péSiny v obci. Pfi vychdzkach jsou vyuzivany
pomlcky pro zvySeni bezpecénosti (reflexni vesty, terciky). Pfed pobytem venku jsou déti pouceny o
bezpecnosti.

2.6 Odpocinek, spanek

Déti si po obédé ukladaji na vlastni lehatko s lizkovinami, previékaji se do pyzama (MD). Predskolni
déti se ukladaji na vlastni lehatko s vlastni dekou a polstarem, odkladaji si pouze svrchni odév (zastérky).
Ldzkoviny jsou prevlékany 1x za 3 tydny, vyprani deky a polstafe starSich déti zajistuji rodi¢e 1x za 3 tydny.
PyZama se vymeénuji 1x za 2 tydny.
Lehatka, IGzkoviny, polstare, deky jsou ukladany v oddélené vétratelné mistnosti. Pouzité pradlo
pfipravené k prani je uklddano v oznaceném boxu v oddélené ¢asti Skoly, Cisté vyprané pradlo je
z oznaceného boxu ukladano do oznacené skfiné umisténé v oddélené mistnosti.

2.7 Osobni hygiena

Pro osobni hygienu jsou uréeny toalety, pisodry, k dispozici jsou toaletni papiry. V umyvarné jsou
umyvadla zohlednujici vzrist ditéte, tekutd mydla a ru¢niky pro déti, oznacené znackou. Personal ma
k dispozici samostatnou toaletu, umyvarnu se sprchou.
Rucniky jsou vyménovany 2x za tyden, pouZité jsou ukladany do oznaceném boxu umisténém v oddélené
Casti Skoly.

2.8 Stravovani

Stravu pfipravuje kucharka ve skolni jidelné. Jidlo je vyddvano dle denniho rezimu z vydejniho okénka,
pouZité nadobi déti odkladaji do odkladaciho okénka. Dopoledni svacinu, obéd a odpoledni svacdinu vydava
Skolnice, pouZité nadobi odebira ucitelka i asistent.
Nadobi je po umyti uloZeno ve skfinkach k tomu uréenych.

2. 8 Pitny rezim
Déti maji ke kazdému jidlu pfipraveno piti dle jidelni¢ku. BEhem dne maiji k dispozici konvici s vodou,
kterou si mohou kdykoliv nalit do vlastniho hrni¢ku nebo jim s nalévanim pomuze Skolnice ¢i ucitelka.

2.9 Otuzovani

Déti jsou otuzovany vzduchem (vétranim) v prlibéhu celého dne, vychazkami, ucasti na kurzu plavani na
Plovarné v Hranicich.

Petra Jugova Mgr. Lucie Mynarova

V Usti 1. 9. 2024 zastupce feditele ZS a MS Feditelka ZS a MS Usti



